
§ 1 

 POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Niniejszy regulamin („Regulamin”) określa warunki konkursu pod nazwą 
„#Opanierowani – konkurs mikołajkowy z Kuchelią („Konkurs”), w tym prawa i 
obowiązki jego uczestników. 

2. Organizatorem Konkursu („Organizator”) jest Solpak sp. z o.o. Sp.k. z siedzibą w 
Kuźni Raciborskiej, ul. Tartaczna 2 47-420, NIP: 6392018008.  

3. Przed dokonaniem zgłoszenia swego udziału w Konkursie uczestnik 
(„Uczestnik”) powinien zapoznać się z warunkami uczestniczenia w Konkursie 
wskazanymi w Regulaminie. 

4. Konkurs będzie przeprowadzony na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej (z 
zastrzeżeniem transgranicznego dostępu do Internetu) od dnia 12.12.2025 
godzina 12.00 do dnia 18.12.2025 godzina 21.00 („Czas trwania Konkursu”) za 
pośrednictwem serwisów społecznościowych Facebook oraz Instagram. 

5. Organizator oświadcza, że Konkurs, organizowany za pośrednictwem Serwisu 
Facebook oraz Instagram, nie jest w żaden sposób sponsorowany, wspierany, 
administrowany ani też bezpośrednio związany z firmą Meta ani Serwisem 
Instagram. 

6. Uczestnik przyjmuje do wiadomości, iż wzięcie udziału w Konkursie oznacza, iż 
Uczestnik wyraża zgodę na zwolnienie firmy Meta i Serwisu Instagram z 
jakiejkolwiek odpowiedzialności w związku z Konkursem. 

7. Uczestnik nie może przenosić na osoby trzecie uczestnictwa w Konkursie, praw i 
obowiązków z nim związanych, w tym także prawa do żądania wydania 
przyznanej nagrody.  

8. Uczestnictwo w Konkursie jest dobrowolne i nieodpłatne, a także oznacza, że 
Uczestnik zapoznał się z Regulaminem Konkursu i w pełni go akceptuje. 

9. Konkurs nie jest grą losową, loterią promocyjną, zakładem wzajemnym ani inną 
grą hazardową w rozumieniu ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. o grach 
hazardowych. 

§ 2 

 ZASADY UCZESTNICTWA 

1. Uczestnikiem Konkursu może być każda osoba fizyczna, która: 

2. ukończyła 18 lat i posiada pełną zdolność do czynności prawnych, 

3. ma miejsce zamieszkania na terenie Rzeczypospolitej Polskiej 



4. posiada aktywne konto na Facebooku lub Instagramie, 

5. zaakceptuje Regulamin, 

6. weźmie udział w Konkursie w czasie jego trwania, 

7. nie jest pracownikiem Organizatora ani spółek z nim powiązanych. 

8. W celu wzięcia udziału w Konkursie należy w komentarzu pod postem 
konkursowym w trakcie Czasu trwania Konkursu napisać odpowiedź na pytanie: 
𝗪𝘆𝗼𝗯𝗿𝗮𝘇 ́ 𝘀𝗼𝗯𝗶𝗲, 𝘇 ̇𝗲 𝗺𝗼𝘇 ̇𝗲𝘀𝘇 𝘀𝘁𝘄𝗼𝗿𝘇𝘆𝗰 ́ 𝟭𝟯. 𝗽𝗼𝘁𝗿𝗮𝘄𝗲̨ 𝘄𝗶𝗴𝗶𝗹𝗶𝗷𝗻𝗮 ̨… 𝘄 𝗽𝗮𝗻𝗶𝗲𝗿𝗰𝗲! 𝗖𝗼 
𝗯𝘆 𝘁𝗼 𝗯𝘆ł𝗼? 𝗝𝗮𝗸 𝗯𝘆 𝘄𝘆𝗴𝗹𝗮̨𝗱𝗮ł𝗼? 𝗪𝘆𝗴𝗿𝘆𝘄𝗮 𝗻𝗮𝗷𝗯𝗮𝗿𝗱𝘇𝗶𝗲𝗷 𝗸𝗿𝗲𝗮𝘁𝘆𝘄𝗻𝗮 𝗼𝗱𝗽𝗼𝘄𝗶𝗲𝗱𝘇 ́! 

9. Organizator ma prawo usuwać zgłoszenia konkursowe, które:  

1. zawierają treści obraźliwe albo są powszechnie uznane za społecznie 
niewłaściwe, 

2. naruszają prawa autorskie osób trzecich, 

3. w jakikolwiek sposób mogą naruszać prawo obowiązujące na terenie 
Rzeczypospolitej Polskiej. 

§ 3 

 NAGRODA I ROZSTRZYGNIĘCIE KONKURSU 

1. Nagrodą w Konkursie są gadżety i produkty spożywcze marki Kuchelia. W skład 
nagrody wchodzą: deska bukowa z grawerem, torba bawełniana z 
personalizowaną grafiką, produkty marki kuchelia w następującej ilości: 4x 
bułka tarta pszenna Kuchelia 400 g, 3x panko panierka typu japońskiego 
Kuchelia 150 g, 3x bułka tarta paprykowa Kuchelia 250 g, 3x bułka tarta 
chrupiaca Kuchelia 250 g, 3 x panierka kukurydziana 350 g Kuchelia, 1x beziki 
100 g, 1x słomki ptysiowe z cukrem i cynamonem 100g, 1x groszek ptysiowy 
100 g.  

2. Nagroda nie podlega wymianie na ekwiwalent pieniężny ani inną nagrodę 
rzeczową. 

3. Zwycięzcę Konkursu wybierze Komisja Konkursowa, składająca się z trzech 
przedstawicieli Organizatora. Decyzja Komisji Konkursowej zapada jednomyślnie. 

4. Nagrodę otrzyma jeden Uczestnik, którego odpowiedź na pytanie wskazane w § 2 
ust. 2 Regulaminu będzie cechowała się największym poziomem kreatywności i 
oryginalności. 

5. Wyniki Konkursu zostaną ogłoszone w komentarzu pod postem konkursowym lub 
w osobnym poście na profilach Kuchelia (Facebook i Instagram) w dniu 
19.12.2025 o godzinie 10.00. 



6. Zwycięzca zostanie poproszony o kontakt za pośrednictwem wiadomości 
prywatnej w celu przekazania nagrody; jeśli zwycięzca nie skontaktuje się z 
Organizatorem w ciągu 5 dni roboczych od dnia ogłoszenia wyników Konkursu, 
nagroda może zostać przyznana innej osobie. 

§ 4 

 RODO 

1. Administratorem danych osobowych Uczestników Konkursu jest Solpak sp.z o.o. 
Sp.k. z siedzibą w Kuźni Raciborskiej 47-420, ul. Tartaczna 2.  

Kontakt do nas: 

• adres e-mail: biuro@solpak.pl  

• Solpak Sp. z o.o. Sp.k. 

2. Dane osobowe w postaci imienia, nazwiska (nazwa profilu) oraz treści 
komentarza będą przetwarzane wyłącznie w celu realizacji Konkursu – tj. 
weryfikacji zgłoszeń, wyboru zwycięzcy, kontaktu oraz wydania nagrody (na 
podstawie art. 6 ust. 1 lit. b RODO). 

3. Dane osobowe będą przetwarzane w celach związanych z koniecznością 
wypełnienia ciążącego na Administratorze obowiązku prawnego zgodnie z 
obowiązującymi przepisami prawa, w szczególności wynikających z przepisów 
podatkowych (podstawa z art. 6 ust. 1 lit. c RODO). 

4. Dane osobowe będą przetwarzane z wynikających z prawnie uzasadnionych 
interesów Administratora, jakim jest m.in. ustalenie, obrona i dochodzenie 
roszczeń oraz tworzenie zestawień, analiz i statystyk na potrzeby wewnętrzne 
Administratora (podstawa z art. 6 ust. 1 lit. f RODO). 

5. Dane osobowe będą przetwarzane przez czas przeprowadzenia konkursu, 
wyłonienia zwycięzcy oraz wydania nagrody, a następnie przez okres niezbędny 
do realizacji obowiązków prawnych na gruncie przepisów prawa. 

6. Państwa dane zebrane na potrzeby realizacji Konkursu będą przekazywane: 

• Dostawcom usług wspierających przeprowadzenie Konkursu 

• Podmiotom upoważnionym na podstawie przepisów prawa 

1. Państwa dane osobowe nie będą przekazywane podmiotom z siedzibą poza EOG. 

2. Uczestnik ma prawo dostępu do danych, uzyskania kopii, ich sprostowania, 
wyrażenia sprzeciwu, przeniesienia ograniczenia przetwarzania, usunięcia, a 
także wniesienia skargi do Prezesa UODO. 
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3. Państwa dane osobowe nie będą podlegały zautomatyzowanemu podejmowaniu 
decyzji ani profilowaniu 

4. Podanie danych (udział poprzez komentarz) jest dobrowolne, ale niezbędne do 
udziału w Konkursie. 

§ 5 

 POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania zwycięskiego zgłoszenia 
również do celów promocyjnych, na co Uczestnik wyraża zgodę 

2. Regulamin dostępny jest w siedzibie Organizatora oraz pod postem 
konkursowym. 

3. Organizator zastrzega sobie możliwość zmiany zasad Konkursu oraz treści 
Regulaminu, które nie będą naruszać praw nabytych uczestników Konkursu. 
Organizator może ponadto w każdym czasie zakończyć Konkurs bez wyłaniania 
Zwycięzcy. 

4. Regulamin wchodzi w życie z dniem 12.12.2025.  

 


